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２０１３年９月号 

９月の卓球教室 
  
 ☆１３日（金） １３：００～ 
  豊川市体育館 
 ☆２７日（金）１３：００～ 
  小坂井文化センター 

９月の本店営業は、月曜定休、土・日営業です。 
休日のひと時にぜひお越しくださいませ！ 
 
プリオ店は、９月１日までの期間限定営業でした。 
ありがとうございました。 
  

ワークホーム ハピネス   〖映画レク〗 
 ８月２１日（水）イオン映画館に行きました。 
総勢２０人で、洋画、ディズニー、宮崎駿の３グループに分かれて、思い思
いの映画を楽しみました。午後のひと時、ゆっくりとしたくつろぎ空間の中、
映画の世界に引き込まれた人、眠りの世界に入ってしまった人・・・ 
 ワークホームハピネスはプリオの清掃作業をしているので、 
プリオの定休日にしか全員でのレクはできませんが、 
今後もプリオ定休日には楽しいレクを企画しましょう♪ 

まだまだ暑い日が続きます 
冷たいジェラートはいかがですか?! 
 

バレーボール大会日程決まる 
 

平成２５年度の愛知県精神障害者バレー
ボール大会の日程が決まりました。 
  
※日にち １０月３０日（水） 
※会 場  豊橋市総合体育館 
 
 

  ステップ・１ 
                       〖防災訓練 〗 
 ８月２０日(火) 午後１時３０分より 豊川市防災課の山本氏をお迎えして 

 防災についての講話・講習を受けました。特に今回は避難経路確認とい

う点について、３階から各階で地震を感じた時に、まずやるべき事を丁寧

に教わることが出来ました。  職員がとるべき行動についてもアドバイス

をいただき、とても参考になりました。 

 あって欲しくない事ではありますが、いざという時に役立てたいと思いま

す。  メンバーからも、「防災に備えて準備しないと・・・」や「日頃から練習

する事が大切」等々の感想が上がりました。今後も定期的に行っていきた

いと思います。 

 ジョブハウスむつみ 
〖夕飯会〗 
 毎年恒例行事となった夕飯会。今回はどんぶり班３名が「久
五郎」、中華班８名が「王将」、パスタ班６名が「ハッピーバ
レー」に分かれて、思い思いのメニューを楽しみました。 
 施設全体で一つの場所に行くよりも自分の希望が反映され
やすい事もあって、毎回参加者が多い行事になっています。 
  

〖運動の日〗 
 ８月の運動の日は、猛暑の影響もあって５月から始めたテニ
スをひと休み。１２日(月)に豊川市体育館でソフトバレー、卓球、
バドミントンを実施しました。 
 お盆休み前のいい運動に 
なりました。 

 ８月１７日土曜日にレインボーホーム夏祭りを昨年 
に続き開催いたしました。 
今年は昨年の企画に、更に利用者参加のステージ、フランク
フルト、ヨーヨー釣り、ローゼル喫茶、子供の手作りコーナー等
が加わり、ボランティアの方のお手伝いもあって盛りだくさんの
内容を実施することが 
出来ました。 
 また、地域の事業所の方にも 
たくさん来ていただき、大変にぎわい 
ました。 
 ありがとうございました。 
  

 メンタルネットとよかわ事業所合同の日帰り旅行
の日程が決まりました。 

バス２台でセントレア（中部国際空港）と常滑にあ
る「めんたいパーク」に出かける予定です。 
 
 ※日にち  １１月２０日（水） 
 ※後日申込み書を配布します 
         （１０月末締切） タラコン博士とタラピヨ 

ふれ愛・みんなのフェスティバル 
 
♡日時  ９月２９日（日）１０：００～１５：００ 
 
♡会場 プリオ４階 市民交流ホール 
     ウィズ豊川 
 
 今年も２会場で開催されます。 

メンタルネットとよかわの各事業所もバザーや
ジェラートの販売、缶バッジの製作、作品展示
等で参加をします。 
ぜひご来場ください。 

風立ちぬ 


