
 ～みなさまに知ってほしい精神保健講座～ 

       地域で暮らすために 
 
◆日時 １２月１１日（木） １３：３０～１５：００ 
◆会場 とよかわボランティア市民活動センター（プリオ ４F) 
◆講師 円谷俊夫氏（こころのあんしんみんなの研究所） 
 「精神障害者施策の歴史から共生を考える 
   ～一人ひとりの夢でつなぐ地域支援ネットワーク～ 
◆問合せ・申込み 
 穂の国まちづくりネットワーク ☎（０５３３）８９-９０７０ 
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    ヨネヤマビル ２Ｆ 
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Email m-toyokawa@mentalnet.or.jp 
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２０１４年１２月号 

1２月の卓球教室 
 ☆１２日（金）１３：００～ 
  豊川市体育館 
※全事業所合同です 

 デビューより１か月！ 
移動販売車は、サンテパルク田原収穫祭、プリオイ
ルミネーション点灯式、稲荷大祭など各地の秋冬イ
ベントで大活躍です！ 
寒い屋外でもみなさまに食べていただけるよう、
あったかメニュー新登場♪ 
 
  “ジェラートぜんざい”（￥３００）白玉入り！！ 
  
 
  

 移動販売車の愛称を
大募集します！ 
当選した方にはジェラー
ト無料券５枚プレゼントで
す！ 
応募はSend Happiness
まで 

 １１月２９日（土）第３回レインボー祭りが開催されました。
あいにくの雨だったこともあり、果たしてどれくらいの方が
来てくださるのか不安でしたが、小さいこどもさんからお年
寄りまで３００名余りの地域の方々にご来場いただき、大
賑わいでうれしい悲鳴をあげました。 
 大勢の人でごったがえす中、利用者のみなさんは、それ
ぞれの持ち場で生き生きと活躍していました。また、作品
展には力作が並び、結成されて間もない「レインボー合唱
団」は力強い歌声を披露して拍手を浴びました。 
 今回の祭りにはたくさんのボランティアさんにご協力いた
だきました。 
 伸開太鼓や小坂井バウンズ（キッズダンス）、ハーモニカ
愛好会のみなさんには会場の雰囲気を大いに盛り上げて
いただきました。 
 オパールさんのおでんや千両さつまいも会の焼き芋やイ
モスティックをはじめ、フランクフルトやホルモン、ジェラー
トは美味しくおなかを充たしてくれました。 
 また黄柳野高校や中部福祉専門学校のみなさんにも雨
の中、駐車場係や販売などのお手伝いをしていただきまし
た。 
 お手伝いいただいたみなさま、ご来場いただいたみなさ
ま本当にありがとうございました。 

ネーミング募集！!～ 

 ハピネス、カラオケランチでハッスル！ 
 
１９日（水）、プリオ清掃が定休日につき、１１月のレクはシダッ
クスでカラオケランチを楽しみました。 
パーティールームの大部屋と小部屋に別れておのおの持ち
歌や十八番の曲を歌い、ランチを 
食べながらカラオケを楽しみま 
した。 
楽しい余暇を過ごすことが 
できました。 

防災センター＆名古屋港水族館 
          ～ステップ・１～ 
 
 11月２８日(金)に名古屋市港防災センターと名古屋港水族館へ行っ
てきました。 
 災害はいつ起き、どんな状況で自分の身に降りかかるかわかりま
せん。 そこで、防災センターで地震や火事現場での 
対処法を疑似体験してきました。 
 みなさんも防災意識を高め、慌てず対処できるよう、 
日頃から備える習慣を身に付けてみませんか？ 
  

事業所年末年始のお休み 
 
１２月２８日（日）～１月４日（日） 

いよいよです！ 

 一泊で行く信州 
       ゆったり温泉ツアー 
 
         ♡ １２月４日（木）～５日（金） 
         ♡ 行先 横谷温泉（長野県茅野市） 
 
  ＜１日目＞諏訪大社＝山下清放浪美術館＝横谷温泉 
  ＜２日目＞横谷温泉＝松本城＝石井味噌＝奈良井宿 
 
総勢４７名の参加で観光バスで行きます。ちょっと 
寒いかもしれませんが、楽しい旅にしたいですね！ 
 


